
ИСПОЛЬЗУЙ ЛИЦЕНЗИОННЫЙ 
АНТИВИРУС 

Бесплатные антивирусные 

программы содержат непол-

ную базу данных сигнатур 

вирусов и часть служб 

защиты отключена. Не за-

будь установить антивирус на 

смартфон и планшет. 

НЕ ОТКРЫВАЙ ФАЙЛЫ 
БЕЗ ПРОВЕРКИ  

Скачивая файл, проверяй, 

соответствует ли расшире-

ние типу ожидаемого фай-

ла.  

Файлы, которые ты скачал 

или  получил  по  почте,  не 

открывай без проверки на вирусы. Вложения от 

неизвестных источников удаляй. 

Некоторые опасные расширения: *bat, *com, 

*exe, *inf, *jse, *msc, *msi, *pif, *reg, *scr, *url, 

*wsf, … 

ПАМЯТКА ШКОЛЬНИКАМ 

ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ В СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

НЕ НАЖИМАЙ НЕИЗВЕСТНЫЕ 
ССЫЛКИ  

Избегай подозрительные 

сайты. Не нажимай на 

ссылки в сообщениях или 

письмах. Скопируй и 

запусти отдельно через 

адресную строку брау-

зера. Письма и сообще-

ния от неизвестных ис-

точников игнорируй.  

НЕ СООБЩАЙ ПАРОЛЬ 

Используй сложный пароль 

и никому его не сообщай.  

Завершая работу, выходи 

из аккаунта. Не применяй 

один пароль ко всем сер-

висам. Периодически меняй 

пароли. 
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НЕ ОБЩАЙСЯ С НЕЗНАКОМЦАМИ 

Никогда не заводи друж-

бу с незнакомцами. Не 

рассказывай про себя 

ничего. Не соглашайся на 

встречу.  

На оскорбления не отвечай, отправь в черный 

список. На провокационные комментарии не 

поддавайся искушению ответить «железными 

аргументами», это тролль, задача которого не 

искать истину, а вывести тебя из себя. 

НЕ ОСТАВЛЯЙ БЕЗ 
ПРИСМОТРА УСТРОЙСТВО 

Не оставляй без присмотра теле-

фон, планшет или ноутбук с лич-

ными данными. Не запоминай в 

браузере на чужом компьютере 

логины и пароли. 

ОСТЕРЕГАЙСЯ ЗАМАНЧИВЫХ 
ПРЕДЛОЖЕНИЙ 

Никто, ничего не дает просто так. Не реагируй 

на фантастическое предложение заработать 

или купить по супернизкой цене дорогую вещь. НЕ РАСПРОСТРАНЯЙ В СЕТИ 
ЛИЧНУЮ ИНФОРМАЦИЮ 

Создавая аккаунт, не используй настоящее имя, придумай псевдоним или ник. 

Никогда не отправляй личную информацию по электронной почте или через мессенджеры. 

Не выкладывай в общий доступ личные фотографии или видео. 

Не показывай свою дату и место рождения. 

Не выкладывай свой домашний адрес и номер телефона. 

Не публикуй места учебы, секций и других занятий. 

Не сообщай о планах на вечер, выходной или каникулы. 

В личной переписке не откровенничай, собеседника могут взломать. 

Не выставляй и не «лайкай» разного рода информацию, за которую может быть стыдно. 


